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Belladore : les choristes en stage  
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Des exercices de respiration pour commencer.  

 

Samedi 20 octobre, les choristes de l'ensemble vocal féminin Belladore, de l'association musicale 

de Saint-Gervais-la-Forêt, ont participé à une journée de stage de chant à l'école de musique, 

stage initié à leur demande dans un souci de perfectionnement et un objectif de progression. 

Aux exercices de respiration et à la mise en voix collective par Raphaël Terreau, professeur de 

chant, a succédé un travail vocal en petits groupes où la confiance en soi et la gestion du stress 

ont été stimulées.« Faire venir un intervenant extérieur, ayant une autre approche du chant, 

permet d'apporter une oreille nouvelle, de saisir les points techniques à améliorer chez chaque 

stagiaire dans l'objectif de servir l'homogénéité vocale du groupe », souligne Isabelle Guérin, 

chef de chœur du groupe depuis trois ans. 
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